Cwiczenie ,dobrej smierci” w
doswiadczeniu wychowawczym
ksiedza Bosko (1/5)

written by P. Aldo GIRAUDO | 2 listopada, 2023

Coroczne obchody Wspomnienia Wszystkich Wiernych Zmartych stawiajq przed
naszymi oczami rzeczywistosc, ktorej nikt nie moze zaprzeczyc: koniec naszego
ziemskiego zycia. Dla wielu rozmowa o smierci wydaje sie czyms strasznym, czego
nalezy unikac¢ za wszelkq cene. Nie bylo tak dla Jana Bosko; przez cate Zycie
kultywowat on Cwiczenie Dobrej Smierci, wyznaczajgc na ten cel ostatni dzief
miesiqca. Kto wie, czy nie dlatego Pan zabrat go ze sobq ostatniego dnia stycznia
1888 roku, znajdujgc go przygotowanym...

Jean Delumeau, we wstepie do swojej pracy Strach na Zachodzie,
wspomina lek, jaki odczuwat w wieku dwunastu lat, kiedy jako nowy uczen w
salezjanskiej szkole z internatem po raz pierwszy ustyszatl ,niepokojace wersy”
litanii o dobra $mier¢, a nastepnie Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo ,za tego sposrod
nas, ktory umrze jako pierwszy”. Wychodzac od tego doswiadczenia, od swoich
dawnych lekéw, od trudnych wysitkow oswojenia sie ze strachem, od
mtodzienczych refleksji nad celami ostatecznymi, od osobistego cierpliwego
poszukiwania spokoju i radosci w akceptacji siebie, francuski historyk opracowat
projekt historiograficznego poszukiwania skoncentrowanego na roli ,poczucia
winy” i ,duszpasterstwa strachu” w historii Zachodu i wyciagnat klucz
interpretacyjny ,,z bardzo szerokiej panoramy historycznej: dla Kosciota - pisze -
cierpienie i (tymczasowe) unicestwienie ciata sa mniejszym powodem do strachu
niz grzech i piekto. Cztowiek nie moze nic zrobi¢ przeciwko smierci, ale - z Boza
pomoca - moze unikngé wiecznej kary. Od tego momentu nowy rodzaj strachu -
teologiczny - zastapit inny wczesniejszy, wewnetrzny i spontaniczny: byt to jakby
opatrunek, ale to tylko opatrunek, poniewaz przykrywat to, gdzie nie byto nic poza
pustka; to byla swego rodzaju lekcja, ktorg préobowali mi da¢ zakonnicy

n[l]

odpowiedzialni za moja edukacje
Takze Umberto Eco wspominat z ironicznym poczuciem Cwiczenie Dobrej
Smierci, ktére zaproponowano mu w Oratorium w Nizza Monferrato:

Starozytne religie, mity, rytuaty sprawily, ze Smieré, choé¢ zawsze
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przerazajaca, stata sie nam znajoma. Przyzwyczaily nas do niej wielkie
uroczystosci pogrzebowe, spiewy prefacji, wielkie Msze Requiem. Do Smierci
przygotowywaly nas kazania o piekle, a w dziecinstwie bylem nawet zapraszany
do czytania stron o Smierci z Mtodzierica zaopatrzonego ksiedza Bosko, ktéry byt
nie tylko wesotym ksiedzem, ktéry sprawial, ze dzieci sie bawity, ale miat
wizjonerska i ekstrawagancka wyobraznie. Przypomniat nam, ze nie wiemy, gdzie
$Smieré nas zaskoczy - w 10zku, w pracy czy na ulicy, z powodu peknietej zyty,
kataru, przyptywu krwi, goraczki, bolu, trzesienia ziemi, uderzenia pioruna, ,by¢
moze zaraz po tym, jak skonczymy czyta¢ to rozwazanie. W tym momencie
poczujemy, ze nasza gtowa jest zaciemniona, nasze oczy cierpia, nasze jezyki sa
spieczone, nasze szczeki zamkniete, nasze klatki piersiowe sa uciskane, nasza
krew zamarznieta, nasze ciato pochtoniete, nasze serca przebite”. Stad potrzeba
praktykowania Cwiczen Dobrej Smierci [...]. Mozna powiedzieé, ze to czysty
sadyzm. Ale czego uczymy dzi$ ludzi wspétczesnych? Ze $mieré jest konsumowana
daleko od nas w szpitalu, ze nie podazamy juz zwykle za trumng na cmentarz, ze
nie widzimy juz zmartych [...]. Tak wiec znikniecie Smierci z naszego horyzontu
bezposredniego doswiadczenia sprawi, ze bedziemy o wiele bardziej przerazeni,
gdy nadejdzie chwila, kiedy staniemy w obliczu tego wydarzenia, ktore roéwniez
nalezy do nas od urodzenia - i z ktorym madry cztowiek godzi sie przez cale

zycie.

W domach salezjanskich comiesieczna praktyka dobrej smierci, z recytacja
litanii zawartych przez ksiedza Bosko w Mtodzienicu zaopatrzonym, odbywata sie

od 1847 r. az do progu Soboru". Delumeau wspomina, ze za kazdym razem, gdy
zdarzyto mu sie czytac te litanie swoim studentom w College de France, zauwazyt,
jak byli zdumieni: ,Jest to dowdd”, pisze, ,szybkiej i gtebokiej zmiany mentalnosci
z pokolenia na pokolenie”. Modlitwa o dobra smier¢, po tak dlugim okresie
aktualnosci, szybko sie zestarzala i stata sie dokumentem historii, poniewaz

odzwierciedla dluga tradycje pedagogiki religijnej”'*. Badacz mentalnosci uczy
nas, jak zjawiska historyczne, aby unikna¢ wprowadzajacych w btad
anachronizmdéw, musza by¢ zawsze traktowane w odniesieniu do ich wewnetrznej
spojnosci i z szacunkiem dla kulturowej odmiennosci, wobec ktérej nalezy
przesledzi¢ kazda zbiorowa reprezentacje umystowa, kazde przekonanie i
praktyke kulturowa lub kultowa starozytnych spoteczenstw. Poza tymi
antropologicznymi ramami, zestawem wiedzy i wartosci, sposobami myslenia i
odczuwania, nawykami i modelami zachowan dominujacych w danym kontekscie



kulturowym, ktore ksztaltuja zbiorowy sposob myslenia, niemozliwe jest
implikacja prawidtowego podejscia krytycznego.

Jesli chodzi o nas, relacja Delumeau jest dokumentem tego, jak
anachronizm zwodzi nie tylko historyka. Nawet duszpasterz i wychowawca
narazaja sie na ryzyko utrwalania praktyk i formut poza kulturowa i duchowa
rzeczywistoscia, ktdéra je stworzyla: w ten sposéb, oprdcz tego, ze wydaja sie one
co najmniej dziwne dla mtodszych pokolen, moga nawet przynies¢ efekt przeciwny
do zamierzonego, tracac ogdlny horyzont ich znaczenia oraz ,mentalnego i
duchowego wyposazenia”, ktore nadato im znaczenie. Taki byt los modlitwy o
dobra Smier¢, proponowanej przez ponad sto lat uczniom dziet salezjanskich na
calym Swiecie, a nastepnie - okoto 1965 r. - catkowicie porzuconej, bez zadnej
formy zastgpienia, ktora chronitaby jej pozytywne aspekty. Porzucenie nie
wynikato jedynie z jej przestarzatosci. Byt to réwniez symptom trwajacego procesu
za¢mienia $mierci w kulturze zachodniej, rodzaj ,interdyktu” i ,zakazu”, obecnie

mocno potepianego przez naukowcéw i duszpasterzy™.

Nasz wklad ma na celu zbadanie znaczenia i wartosci wychowawcze;j
Cwiczenia Dobrej Smierci w praktyce ksiedza Bosko i pierwszych pokolen
salezjanskich, odnoszac ja do owocnej tradycji Swieckiej, a nastepnie identyfikujac
jej duchowa specyfike poprzez swiadectwa narracyjne pozostawione przez

Swietego.
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