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Wychowanie wedtug sw. Franciszka Salezego jest drogq mitosci i troski o mtodych
ludzi, opartgq na niezbednych zasadach: tagodnosci, zrozumieniu i
zrownowazonym upomnieniu.Od rodziny po spoteczeristwo, sw. Franciszek prosi
osoby odpowiedzialne o okazywanie szczerego uczucia, swiadomy tego, Ze mtodzi
ludzie muszq by¢ prowadzeni z cierpliwosciq i inspiracjq.Edukacja jest darem,
ktory pomaga formowac¢ wolne dusze, zdolne do myslenia i dziatania w
harmonii.Niczym nauczyciel z gor, biskup Sabaudczyk przypomina nam, Ze
upominanie oznacza towarzyszenie, ktore chroni spontanicznosc¢ rosngcych serc i
zawsze dqzy do wewnetrznej przemiany.W ten sposob rodzi sie integralna
edukacja.

Obowiazek, ktory nalezy wypelnia¢ z mitoscia

Wychowanie jest zjawiskiem uniwersalnym, opartym na prawach natury i
rozumu. Jest najlepszym darem, jaki rodzice moga da¢ swoim dzieciom, w ktorych
beda pielegnowa¢ wdziecznos¢ i synowskie oddanie. Mdéwiac o tych, ktdérzy sa
odpowiedzialni za innych, zaréwno w rodzinie, jak i w spoteczenstwie, Franciszek
Salezy zaleca, aby okazywali mitosé: ,Niech wiec wypelniaja swoje obowigzki z
mitoscia”.

Mtodzi ludzie potrzebuja przewodnictwa. Jesli prawda jest, ze ,ten, kto
rzadzi soba, jest rzadzony przez wielkiego gtupca”, to tym bardziej powinno to
dotyczy¢ tych, ktorzy sa jeszcze niedoswiadczeni. Podobnie Celse-Bénigne,
najstarszy syn Baronowej de Chantal, ktory byt Zréditem niepokoju dla swojej
matki, potrzebowal wskazéwek, ktéore pomogltyby mu ,zasmakowaé dobroci
prawdziwej madrosci poprzez napomnienia i zalecenia”.

Mtodemu mezczyznie, ktéry miat ,wyruszy¢ w swiat”, zasugerowat
znalezienie ,jakiego$ uprzejmego ducha”, ktérego mogtby od czasu do czasu
odwiedzaé, aby ,odpoczac i ztapaé duchowy oddech”. Musimy postapic¢ tak, jak
mtody Tobiasz w Biblii: wystany przez ojca do odlegtej krainy, gdzie nie znat drogi,
otrzymat rade: ,Idz wiec i szukaj cztowieka, ktéry by cie prowadzit”.

Jako specjalista od gér, biskup Sabaudczyk lubit przypominaé ludziom, ze
ci, ktérzy chodza po nieréwnych i sliskich $ciezkach, musza by¢ zwiazani,
zwigzani ze sobg, aby iS¢ bezpieczniej. Kiedy tylko mégl, stuzyt pomoca i rada
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mtodym ludziom znajdujacym sie w niebezpieczenstwie. Do mtodego ucznia
uwikltanego w hazard i libertynizm napisat ,list peten dobrych, uprzejmych i
przyjaznych ostrzezen”, zachecajac go do lepszego wykorzystania czasu.

Dobry przewodnik musi by¢ w stanie dostosowac sie do potrzeb i
mozliwosci kazdego cztowieka. Franciszek Salezy podziwiat matki, ktore umiaty
dac kazdemu ze swoich dzieci to, czego potrzebowato i dostosowac sie do kazdego
,Zgodnie z zasiegiem jego ducha”. W ten sposdb Bég towarzyszy ludziom. Jego
nauczanie przypomina nauczanie ojca uwaznego na mozliwosci kazdego z nich:
,Jak dobry ojciec, ktory trzyma swoje dziecko za reke”, pisat do Joanny de
Chantal, ,dostosuje swoje kroki do twoich i bedzie zadowolony, ze nie idzie
szybciej niz ty”.

Elementy psychologii mlodziezy

Aby mie¢ jakakolwiek szanse na sukces, wychowawca musi wiedzie¢ cos o
mtodych ludziach w ogdle i o kazdym mtodym cztowieku w szczegolnosci. Co to
znaczy by¢ mtodym? Komentujac stynna wizje drabiny Jakuba, autor
Wprowadzenia do Zycia poboznego zauwaza, ze aniotowie wchodzacy i schodzacy
po drabinie mieli wszystkie atrybuty mtodosci: byli petni wigoru i zwinnosci; mieli
skrzydta do latania i stopy do chodzenia ze swoimi towarzyszami; ich twarze byly
piekne i wesote; ,ich nogi, rece i gtowy byly odkryte”, a ,reszta ich ciat byta
przykryta, ale piekna i lekka szatg”.

Nie idealizujmy jednak zbytnio tego wieku zycia. Dla Franciszka Salezego
mtodosc¢ jest z natury lekkomyslna i odwazna; mtodzi pozeraja wszelkie trudnosci
z daleka i uciekaja przed nimi z bliska. ,Mtody i zarliwy” to dwa przymiotniki,
ktore czesto ida w parze, zwlaszcza gdy sa uzywane do opisania umystu
»tetnigcego koncepcjami i silnie sktonnego do skrajnosci”. A wsrod zagrozen tego
wieku jest ,zapal mtodej krwi, ktéra zaczyna wrze¢ i odwaga, ktora nie ma jeszcze
roztropnosci jako przewodnika”.

Mtodzi ludzie sa wszechstronni, tatwo sie przemieszczaja i zmieniaja.
Podobnie jak szczenieta, ktére uwielbiaja zmiany, mtodzi ludzie sa kaprysni i
niestali, poruszeni réznymi ,pragnieniami nowosci i zmian” i sg podatni na
wywotywanie ,wielkich i niefortunnych skandali”. Jest to wiek, w ktorym
namietnosci sa gwattowne i trudne do kontrolowania. Niczym motyle fruwaja
wokot ognia, ryzykujac spalenie skrzydet.

Czesto brakuje im madrosci i doswiadczenia, poniewaz mito$¢ wtasna
zaslepia rozum. Musimy obawia¢ sie tych dwoch przeciwstawnych postaw:
proznosci, ktéra jest w rzeczywistosci brakiem odwagi, i ambicji, ktora jest



nadmiarem odwagi, ktora prowadzi ich do nierozsadnego poszukiwania chwaty i
zaszczytow.

Jakze wspaniale jest jednak, gdy spotykaja sie mtodosc¢ i cnota! Franciszek
Salezy podziwia mtoda kobiete, ktora w wiosnie swojego zycia miata wszystko, co
mozna lubié, i ktora kochata i cenita ,Swiete cnoty”. Chwali tych wszystkich,
ktorzy w mlodosci zachowali dusze ,,zawsze czysta posrdd tylu zarazen”.

Mtodzi ludzie sa szczegdlnie wrazliwi na uczucia, ktére otrzymuja. ,Nie
sposOb wyrazi¢, jak bardzo jestesSmy przyjazni” - pisal do pewnego ojca o jego
relacjach z niezdyscyplinowanym, wrecz nieznosnym synem w szkole. Jak
widzimy, Franciszek Salezy chetnie ogtaszat sie przyjacielem miodziezy. Podobnie
pisal do matki matej dziewczynki, ktérej byt ojcem chrzestnym: ,Droga mata
chrzesniaczka, jak sadze, ma sekretne przeczucie, ze ja kocham, tak silne jest
uczucie, ktére mi okazuje”.

Wreszcie, ,jest to odpowiedni wiek, aby odbiera¢ wrazenia”, co jest dobra
rzeczq, poniewaz oznacza to, ze mtodzi ludzie moga byé wyksztatceni i zdolni do
wielkich rzeczy. Przysztos¢ nalezy do mtodych, jak widzieliSmy w opactwie
Montmartre, gdzie to mtodzi ludzie, wraz z jeszcze mtodsza opatka, doprowadzili
do ,reformy”.

Poczucie celu w wychowaniu

Z jednej strony realizm wymaga od wychowawcéw znajomosci osob, do
ktérych sie zwracaja, z drugiej, nigdy nie moga oni straci¢ z oczu sensu swoich
dziatan. Nie ma nic lepszego niz jasna swiadomos¢ celow, ktore sobie stawiamy,
poniewaz ,kazdy podmiot dziata dla celu i zgodnie z celem”.

Czym zatem jest edukacja i jaki jest jej cel? Wychowanie, méwi Franciszek
Salezy, to ,wielorakie zabiegi, pomoce, Swiadczenia i inne ustugi konieczne dla
dziecka, wykonywane i kontynuowane wobec niego az do wieku, w ktorym
przestanie ich potrzebowaé”. Dwie rzeczy sa uderzajace w tej definicji: z jednej
strony nacisk na wielos¢ uwag, ktérych wymaga edukacja, a z drugiej jej koniec,
ktéry zbiega sie z momentem, w ktérym podmiot osiagnat autonomie. Dzieci sa
ksztalcone, aby osiaggna¢ wolnos¢ i petna kontrole nad swoim zyciem.

Konkretnie, ideal wychowawczy Franciszka Salezego wydaje sie obracac
wokoé! pojecia harmonii, to znaczy harmonijnej integracji wszystkich réznych
elementow, ktore istnieja w cztowieku: ,dziatan, ruchéw, uczu¢, sktonnosci,
nawykow, pasji, zdolnosci i mocy”. Harmonia oznacza jednos¢, ale takze
rozréznienie. Jednos¢ wymaga jednego przykazania, ale to jedno przykazanie musi
nie tylko szanowac roznice, ale takze promowac réznice w dazeniu do harmonii. W



osobie ludzkiej wtadza nalezy do woli, do ktorej odnosza sie wszystkie inne
elementy, kazdy na swoim miejscu i wspétzalezny od drugiego.

Franciszek Salezy uzywa dwoch porownan, aby zilustrowaé swaj ideat. Nie
sa one pozbawione analogii do dwoch podstawowych ludzkich popedow
podkreslanych przez psychoanalize: agresji i przyjemnosci. Wojsko jest piekne,
wyjasnia, gdy sktada sie z réznych czesci utozonych w taki sposéb, aby razem
tworzyly jedna armie. Muzyka jest piekna, gdy gtosy sa zjednoczone w
rozréznieniu i gdy sa odrebne, ale zjednoczone.

Zaczynajac od serca

,Kto podbit serce cztowieka, podbit catego cztowieka” - pisze autor
Wprowadzenia do Zycia poboznego. Ta ogdlna zasada powinna mie¢ zastosowanie
w dziedzinie wychowania. Wyrazenie ,zdobycie serca” mozna interpretowaé¢ na
dwa sposoby. Moze oznacza¢, ze wychowawca powinien celowaé¢ w serce, tj.
wewnetrzny rdzen osoby, zanim zacznie sie martwié o jej zewnetrzne zachowanie.
Z drugiej strony oznacza to podbdj osoby poprzez uczucie.

Cztowiek jest zbudowany od wewnatrz: wydaje sie, ze jest to jedna z
wielkich lekcji Franciszka Salezego, wychowawcy i reformatora oséb i wspdlnot.
Doskonale zdawat sobie sprawe, ze jego metoda nie jest podzielana przez
wszystkich, poniewaz napisat: ,Nigdy nie bylem w stanie zaakceptowa¢ metody
tych, ktérzy, aby zreformowaé cztowieka, zaczynaja od zewnatrz, od wygladu,
ubioru, wlosow”. Musimy zatem zacza¢ od wewnatrz, to znaczy od serca, siedziby
woli i Zrédta wszystkich naszych dziatan.

Druga kwestia jest préba zdobycia sympatii innych, aby nawigza¢ z nimi
dobra relacje edukacyjna. W liscie do pewnej opatki, doradzajac jej w sprawie
reformy jej klasztoru, ztozonego w duzej mierze z mtodych ludzi, znajdujemy
cenne wskazdéwki dotyczace tego, jak biskup Sabaudczyk pojmowal swoja metode
edukacji, formacji, a doktadniej w tym przypadku ,reformy”. Przede wszystkim nie
mozemy ich niepokoi¢, sprawiajac wrazenie, ze chcemy ich zreformowac¢. Celem
jest, aby oni sami sie zreformowali. Po tych wstepnych przygotowaniach nalezy
zastosowac trzy lub cztery ,sztuczki”. Nic dziwnego, poniewaz edukacja jest
rowniez sztuka, a nawet sztuka sztuk. Pierwsza z nich jest czeste proszenie ich o
robienie rzeczy, ale bardzo tatwo i bez sprawiania wrazenia, ze sie je robi. Po
drugie, nalezy czesto i ogdlnie méwic¢ o tym, co nalezy zmieni¢, tak jakbySmy
mysleli o kim$ innym. Po trzecie, nalezy starac sie, aby postuszenstwo byto mite,
nie zapominajac o pokazaniu jego zalet i korzysci. Wedtug Franciszka Salezego
nalezy preferowac tagodnos¢, poniewaz jest ona na ogot bardziej skuteczna.



Wreszcie, osoby odpowiedzialne musza pokazac, ze nie dzialaja z kaprysu, ale na
mocy swojej odpowiedzialnosci i majac na uwadze dobro wszystkich.

Dowodzi¢, doradzac, inspirowac

Wydaje sie, ze interwencje proponowane przez Franciszka Salezego w
dziedzinie edukacji sa wzorowane na trzech sposobach, ktérych Bog uzywa wobec
ludzi, aby wskazac im swoja wole: przykazania, rady i inspiracje.

Jest oczywiste, ze rodzice i nauczyciele maja prawo i obowigzek
nakazywa¢ swoim dzieciom lub uczniom dla ich wlasnego dobra, a oni musza by¢
postuszni. On sam, jako biskup, nie wahat sie tego czyni¢, gdy byto to konieczne.
Jednak, wedtug Camusa, brzydzit sie duchami absolutnymi, ktére chciaty, aby
wszystko musiato byé poddane ich panowaniu. Méwil, ze ,ci, ktérzy kochaja sie
baé, boja sie by¢ kochanymi”. W niektorych przypadkach postuszenstwo mozna
wymusi¢. Odnoszac sie do syna jednego ze swoich przyjaciotl, napisat do jego ojca:
,Jesli wytrwa, bedziemy zadowoleni; jesli nie, bedziemy musieli uzy¢ jednego z
tych dwdch srodkow zaradczych: albo przenies¢ go do szkoly nieco bardziej
zamknietej niz ta, albo da¢ mu prywatnego mistrza, ktory jest mezczyzng i
ktéoremu okaze postuszenstwo”. Czy mozna catkowicie wykluczy¢ uzycie sity?

Zazwyczaj jednak Franciszek Salezy uciekat sie do rad, ostrzezen i
zalecen. Autor Wprowadzenia do zycia poboznego przedstawia siebie jako
doradce, pomocnika, kogos, kto udziela ,rad”. Cho¢ czesto uzywa trybu
rozkazujacego, jest to rada, ktérej udziela, zwlaszcza ze czesto towarzyszy jej
warunek: ,Jesli mozesz to zrobi¢, zrob to”. Czasami zalecenie jest ukryte jako
deklaracja wartosci: dobrze jest to zrobié, lepiej to zrobié itp.

Ale kiedy moze i jego autorytet nie jest kwestionowany, woli dziatac
poprzez inspiracje, sugestie lub insynuacje. Jest to metoda salezjanska par
excellence, ktéora szanuje ludzka wolnos¢. Wydawato mu sie szczegdlnie
odpowiednie, aby wybrac¢ stan zycia. Jest to metoda, ktora zalecit Barnowoej de
Chantal dla powotania, ktérego pragneta dla swoich dzieci, ,delikatnie inspirujac
je myslami, ktore sa z nia zgodne”.

Inspiracja nie jest jednak przekazywana za pomoca samych stéw. Biblia
mowi, ze niebiosa nie przemawiaja, ale gtosza chwale Boga swoim milczacym
Swiadectwem. Podobnie ,dobry przyktad jest cichym gtoszeniem”, jak w
przypadku sw. Franciszka, ktory nie wypowiadajac ani jednego stowa, przyciagnat
swoim przyktadem wielu mtodych ludzi. Rzeczywiscie, przyktad prowadzi do
nasladownictwa. Mate stowiki ucza sie Spiewa¢ z wielkimi, przypomniat, a
»przyktad tych, ktorych kochamy, ma delikatny i niezauwazalny wptyw i wiadze



nad nami”, do tego stopnia, ze jesteSmy zmuszeni ich opusci¢ lub nasladowac.

Jak korygowac?

Duch poprawy polega na ,opieraniu sie ztu i ttumieniu wad tych, ktorzy sa
nam powierzeni, stale i meznie, ale z tagodnoscia i spokojem”. Jednakze wady
musza by¢ korygowane bez zwloki, dopoki sg mate, ,poniewaz jesli poczekasz, az
urosng, nie bedziesz w stanie ich tatwo wyleczy¢”.

Surowosc¢ jest czasem konieczna. Dwéch mtodych zakonnikéw, ktérzy
wywolali skandal, musiato powro6ci¢ na wtasciwa droge, aby uniknaé wielu
godnych pozatowania konsekwencji. Chociaz ich mtody wiek mégt by¢ wymowka,
,kontynuacja ich zachowania czyni ich teraz niewybaczalnymi”. Istnieja nawet
przypadki, w ktorych konieczne jest ,trzymanie niegodziwcow w pewnym strachu
przed oporem, jaki beda stawiac¢”. Biskup Genewy cytuje list Sw. Bernarda do
braci w Rzymie, ktorzy potrzebowali poprawy, w ktorym ,przemawia do nich w
sposéb wtasciwy i wystarczajaco ciepty. Czynmy tak, jak czyni to chirurg,
poniewaz ,staba lub zlg przyjaznia jest widzieé, jak przyjaciel ginie i nie pomagac
mu, widzie¢, jak umiera z powodu apostazji i nie odwazy¢ sie da¢ mu brzytwy
upomnienia, aby go uratowac”.

Upomnienie musi by¢ jednak udzielane bez namietnosci, poniewaz ,sedzia
karci niegodziwcow o wiele lepiej, gdy wydaje wyroki z rozsadkiem i w duchu
spokoju, niz gdy wydaje je z impetem i namietnoscia, zwtaszcza dlatego, ze sadzac
z namietnoscia, nie karci bledow zgodnie z tym, czym sa, ale zgodnie z tym, czym
sam jest”. Podobnie ,tagodne i serdeczne napomnienia ojca majg o wiele wieksza
moc poprawiania syna niz jego gniew i zto$¢”. Dlatego tak wazne jest, by
wystrzegac sie gniewu. Za pierwszym razem, gdy poczujesz gniew, powiedzial
Filotei, ,musisz szybko zebrac¢ sily, nie gwattownie i zywiotowo, ale tagodnie i
powaznie”. W liscie do zakonnicy, ktora skarzyta sie na ,,gburowata i roztrzepana
dziewczynke” powierzona jej opiece, biskup udzielit nastepujacej rady: ,Jesli
mozesz, nie poprawiaj jej w gniewie”. Nie badZmy jak krol Herod lub ci ludzie,
ktorzy méwia, ze rzadza, gdy sie ich boja, podczas gdy rzadzi¢ znaczy ,by¢
kochanym”.

Istnieje wiele sposobéw korygowania. Jednym z najlepszych jest nie tyle
odbieranie tego, co negatywne, ale zachecanie do tego, co pozytywne w danej
osobie. Nazywa sie to ,poprawianiem przez inspiracje”, poniewaz ,to cudowne,
jak tagodnosé i piekno czegos$ dobrego jest poteznym sposobem na przyciggniecie
serc”.

Jego uczen, Jean-Pierre Camus, opowiedzial historie matki, ktéra przekleta



swojego syna, ktory ja obrazit. Pomyslano, ze biskup powinien zrobi¢ to samo, ale
on odpowiedziat: ,Co chcesz, zebym zrobit? Batem sie, ze w ciggu kwadransu
rozleje te odrobine dobroci, ktora staratem sie zebraé¢ przez dwadziescia dwa
lata”. Camus przytaczat jeszcze to ,niezapomniane” powiedzenie swojego mistrza:
,Pamietaj, ze wiecej much ztapiesz na krople miodu niz na beczke octu”.

Uprzejmosc¢ jest lepsza w stosunku do innych, ale takze w stosunku do nas
samych. Kazdy powinien byé przygotowany na spokojne przyznanie sie do
popetnionych btedéw i poprawienie sie bez wpadania w zto$¢. Oto dobra rada dla
,biednej dziewczyny”, ktora jest zta na siebie: ,Powiedz jej, ze bez wzgledu na to,
jak bardzo narzeka, nigdy nie bedzie zaskoczona ani zta na siebie”.

Postepy w wychowaniu

Franciszek Salezy, ktéry miat poczucie tego, co realne i mozliwe, a takze
niezbedna powsciagliwos¢ i takt, byt przekonany, ze wielkie projekty mozna
osiagnac tylko dzieki cierpliwosci i czasowi. Doskonatos¢ nigdy nie jest punktem
wyjscia i prawdopodobnie nigdy nie zostanie osiggnieta, ale postep jest zawsze
mozliwy. Rozwoj ma swoje wlasne prawa, ktorych nalezy przestrzegac: pszczoly
byly najpierw larwami, potem nimfami, a w koncu pszczotami ,,uformowanymi,
stworzonymi i doskonatymi”.

Robienie rzeczy w sposob uporzadkowany, jedna po drugiej, bez
zamieszania, nawet z pewna powolnoscia, ale bez zatrzymywania sie, wydaje sie
by¢ idealem biskupa Genewy. IdZzmy naprzod, mawial, a ,niezaleznie od tego, jak
powoli bedziemy sie posuwac, przejdziemy diuga droge”. Podobnie zalecat opatce,
ktéra miata uciazliwe zadanie zreformowania swojego klasztoru: ,,Musisz mie¢
wielkie i wytrwate serce”. Prawo progresji jest uniwersalne i ma zastosowanie w
kazdej dziedzinie.

Aby zilustrowa¢ swojg my$l, Swiety tagodnos$ci uzywatl niezliczonych
porownan i obrazow, aby zaszczepi¢ poczucie czasu i potrzebe wytrwatosci.
Niektérzy ludzie sa sktonni lata¢, zanim rozwing skrzydta lub nagle chca by¢
aniotami, podczas gdy nie sa po prostu dobrymi mezczyznami i kobietami. Kiedy
dzieci sa mate, dajemy im mleko, a kiedy dorastaja i zaczynaja miec zeby, dajemy
im chleb i masto.

Wazna kwestig jest to, by nie bac¢ sie powtarza¢ w kotko tego samego.
Musimy nasladowac¢ malarzy i rzezbiarzy, ktorzy tworza swoje dzieta, powtarzajac
pociagniecia pedzla i dluta. Edukacja to dtuga podréz. Po drodze trzeba oczyscic¢
sie z wielu negatywnych ,humoréw”, a to oczyszczanie jest powolne. Nie mozemy
jednak traci¢ ducha. Powolnos$é nie oznacza rezygnacji czy bezczynnego czekania.



Wrecz przeciwnie, musimy nauczy¢ sie jak najlepiej wykorzystywac wszystko, nie
marnujac czasu i wiedzac, jak wykorzystac¢ ,nasze lata, nasze miesiace, nasze
tygodnie, nasze dni, nasze godziny, a nawet nasze chwile”.

Cierpliwos¢, czesto nauczana przez biskupa Genewy, jest aktywna
cierpliwoscia, ktora pozwala nam i$¢ naprzdéd, cho¢ matymi krokami. ,Krok po
kroku, stopa po stopie, musimy zdoby¢ to mistrzostwo” - pisal do
zniecierpliwionej Filotei. Uczymy sie ,najpierw chodzi¢ matymi krokami, potem
sie spieszy¢, potem iS¢ w potowie drogi, a na koncu biec”. Dorastanie do
dorostosci zaczyna sie powoli i przyspiesza coraz bardziej, podobnie jak trening i
edukacja. Wreszcie, cierpliwos¢ jest karmiona nadzieja: ,Nie ma gleby tak
niewdziecznej, by mito$¢ robotnika jej nie uzyznita”.

Wychowanie integralne

Z tego, co zostato powiedziane do tej pory, jest juz catkiem jasne, ze dla
Franciszka Salezego wychowanie nie moze by¢ mylone z jednym wymiarem osoby,
takim jak wyksztatcenie lub dobre maniery, a nawet wychowanie religijne
pozbawione ludzkich podstaw. OczywisScie nie mozna zaprzeczy¢ znaczeniu
kazdego z tych konkretnych obszarow. Jesli chodzi o edukacje i formacje umystu,
wystarczy przypomnie¢ czas i wysitek, jaki poswiecit w mtodosci na zdobycie
wysokiej kultury intelektualnej i ,zawodowej”, a takze troske o edukacje w swojej
diecezji.

Jednak jego gtéwna troska byta integralna formacja osoby ludzkiej,
rozumiana we wszystkich jej wymiarach i dynamice. Aby to pokazac¢, skupimy sie
na kazdym z wymiarow sktadajacych sie na osobe ludzka w jej symbolicznej
catosci: ciato ze wszystkimi zmystami, dusza ze wszystkimi namietnosciami, umyst
ze wszystkimi zdolnosciami oraz serce, siedziba woli, mitosci i wolnosci.



